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A XIX-a Conferinta Nationala de Sanatate Mintala a Copilului si Adolescentului
Sibiu, 11-13 aprilie 2024

JOI 11 aprilie

9:00-9:30 Inscriere participanti

09:30-10:00 DESCHIDERE CONFERINTI\

Conf. Dr. Florina Rad (Presedinte ARPCAPA)

Anna Riatti (Reprezentant UNICEF Romania)

Nicolae-Gabriel Gorunescu (Vicepresedinte Autoritatea Nationald pentru Protectia
Drepturilor Copilului si Adoptie)

Ramona Dabija (Director Agentia Nationald Antidrog)

Psih. Catalina Constantin (Director CNSMLA)

Conf. Dr. Ciprian Bacila (Director Medical Spitalul Clinic de Psihiatrie “Dr. Gheorghe
Preda”)

Dr. Gabriel Diaconu (Medic specialist Psihiatru, Consilier Ministrul Sanatatii)

Mihai Copaceanu (Reprezentant Organizatia Mondiald a Sanatatii Romania)
Mircea Cretu (Prefectul Judetului Sibiu)

Daniela Cimpean (Presedinte Consiliul Judetean Sibiu)

Prof. Dr. Habil Sorin Radu (Rector Universitatea “Lucian Blaga” Sibiu)

Prof. Univ. Dr. Radu Fleaca (Decan Facultatea de Medicina Sibiu)

Prof. Univ. Dr. Radu Chicea (Presedinte Colegiul Medicilor Sibiu)
Florin Neag (Manager Spitalul Clinic de Psihiatrie “Dr. Gheorghe Preda”)
Preot Constantin Necula (Facultatea de Teologie Ortodoxa din Sibiu)

SESIUNEA 1
Moderator: Dr. Raluca Grozavescu, Dr. Emanuela Andrei
10:00-10:20 Aspecte neuroimagistice la copiii cu tulburare de spectru autist

Conf. Dr. Magdalena Budisteanu, Adelina Glangher, Emanuela Andrei, Laura Mateescu,
Sorina Mihaela Papuc, Florentina Linca, Doina loana, Sorin Riga, Minerva Ghibescu, Aurora
Arghir, Florina Rad

10:20-10:40 Rolul testarii genetice in TSA si impactul asupra familiei
Dr. loana Moraru

10:40-11:00 Tulburarea de spectru autist- genomica si expresie fenotipica
Dr. Coman Vasile Liviu

11:00-11:20 Aplicarea interventiei prin neurofeedback ghidat de qEEG in TSA - studiu de caz
Psih. Gabriela Marcu, Ana Maria Radu

11:20-11:40 Copilul- un suflet dincolo de orice diagnoza
Prof. Dr. Preot Constantin Necula

11:40-12:00 Pauza de cafea
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SESIUNEA 2
Moderator: Conf Dr. Florina Rad

12:00 - 13:00

Workshop: Abordarea parintilor de adolescenti cu risc de consum de substante
Psih. Diana Stanculeanu

13:00-13:20

Perspective psihoterapeutice in managementul unui spital de psihiatrie; spitalul Voila —

studiu de caz
Dr. Irina Minescu

13:20-13:40

Ce functioneaza si ce nu functioneaza in prevenirea primara a consumului de substante

psihoactive la adolescenti
Dr. Eugen Hriscu

13:40 - 14:00

Programe de preventie ale consumului de droguri la adolescenti — dificultati de
implementare
Conf Dr. Elena Predescu

14:00 - 14:40

Pauza de pranz

SESIUNEA 3
Moderator: Dr. llinca Mihailescu

14:40 - 15:20

Worshop: Factori familiali de mentinere si de ameliorare in Tulburarea obsesiv-
compulsiva si Anorexia nervoasa
Psih. Raluca Chiscu, Psih Andrei Chiscu

15:20 - 15:40

Utilizarea terapiei cognitiv comportamentale in tratamentul tulburarii bipolare la
adolescenti
Psih. Raluca Nica

15:40 - 16:00

Grija medicului fata de el insusi, predictor pentru calitatea actului medical
Psih. Ovidiu Berar

16:00 - 16:20

Terapia de familie in tulburarile de alimentatie
Dr. Raluca Grozavescu

16:20 - 16:40

Pauza de cafea

SESIUNEA 4
Moderator: Dr. Emanuela Andrei

16:40-17:00

Factori de risc si rezilienta la copiii cu fnalt grad de risc pentru tulburarile psihotice
Dr. Adriana Cojocaru, Dr. Jennifer Josan, Dr. Raluca Semian, Dr. Alexandra Serban, Dr.
Luminita Ageu, Prof. Univ. Dr. Laura Nussbaum
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17:00-17:20 Copiii de azi-adultii de maine- preventie fnaintea interventiei si rolul psihiatriei
comunitare in sanatatea mintala a copiilor si adolescentilor
Dr. Andra Paicu, Dr lulia Corlaciu, Psih. Alexandra Acaru
17:20-17:40 Tulburarile emotionale la adolescent, intre teorie si practica
Dr. Eduard Egri
17:40-18:00 Gold Standards in evaluarea si abordarea terapeutica a TSA
Psih. Crina Nedelcu
18:00 - 18:45 SESIUNE POSTERE

Moderator: Dr. llinca Mihailescu
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VINERI 12 APRILIE 2024

SESIUNEA 1
Moderator: Dr. llinca Mihailescu

09:00 - 09:20

Vaccinarea la copiii cu patologie psihiatrica: mituri, practici, realitati stiintifice
Dr. Victor Daniel Miron

09:20 - 09:40

Ne limiteaza EEG-ul abordarea terapeutica a unui copil cu TSA si/ sau ADHD?
Dr. Eugenia Roza, Dr. Victorita Tudosie, Dr. Oana Vladacenco, Conf. Dr. Raluca loana Teleanu

09:40 - 10:00

Boli neurologice cu prezentari psihiatrice: cum sa nu ratam encefalita autoimuna?
Dr. Cristina Pomeran, Cristina Motoescu, Alice Dica, Diana Barca, Carmen Sandu, Niculina
Butoianu, Dana Surlica, Carmen Burloiu, loana Minciu, Dana Craiu, Catrinel lliescu

10:00 - 10:20

Intoxicatiile acute voluntare cu substante de abuz -caracteristici si factori de risc
Dr. Viorela Nitescu, Teodora Turcu , Ana Maria Mihalcea, Diana Usurelu, Andreea Stratula,
Cristian Lucaci, Coriolan Ulmeanu

10:20 - 10:40

Rolul psihiatrului de copii si adolescenti in spitale de pediatrie
Dr. Alexandra Buica, Dr. llinca Mihailescu, Dr. Emanuela Andrei, Dr. Mihaela Moise, Conf. Dr.
Florina Rad

10:40-11:00

Dilema manageriala: inside or outside the box?
Conf. Dr. Maria Livia Ognean

11:00-11:20

Pauza de cafea

SESIUNEA 2
Moderator: Conf. Dr. Florina Rad

11:20-12:20

Simpozion: Cum putem livra online interventii pentru tulburarile de internalizare la copii
si adolescenti (1 ora)

Prof. Dr. Anca Dobrean — coordonator — introducere

Dr. Poetar Costina: Eficienta interventiilor livrate prin intermediul Internetului in
tratamentul tulburarilor mintale ale copiilor si adolescentilor.

Dr. Balan Raluca: Componentele interventiilor psihologice transdiagnostice pentru copii si
adolescenti cu probleme emotionale: Un scoping review.

Dr. Florean Stelian & dr. Balazsi Robert : Instrumente de masurare a eficientei
interventiilor transdiagnostice pentru copiii si adolescentii cu probleme de internalizare.
Drd. lulia Cosa & Drd. Oana Munteanu: Contributii parentale in interventiile adresate
problemelor de anxietate la copii si adolescenti
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12:20-12:40 Stimularea limbajului la copii in echipa multidisciplinara - psiholog-logoped -psihiatru
Psih. Dr. Prof. Logoped Ramona Lupu, Prof. Dr. Viorel Lupu

12:40-13:00 Tulburarea obsesiv — compulsiva — heterogenitate clinica si evolutiva la copii si
adolescenti

Conf. Dr. Florina Rad, Dr. Alexandra lotu, Dr. Claudia Gheorghe, Dr. Andreea Tudor, Dr.
Georgiana Lazar

13:00 - 13:40 Pauza de pranz

SESIUNEA 3
Moderator: Dr. Emanuela Andrei

13:40- 14:10 Selective Mutism. Current findings and their relevance for diagnosis and treatment
Prof. Dr. Christina Schwenck

14:10-14:40 Risk factors in the development of early onset major depression
Prof. Dr. Krisztina Kapornai, Eniké Kiss

14:40-15:10 Updates on Autism Spectrum evaluation and diagnosis
Professor of Pediatrics Dr. Rolanda Gott

15:10-15:40 Late diagnosis in women with ADHD and hormonal mood changes across the lifespan
(Online presentation)
Prof. Dr. Sandra Kooij

15:40 - 16:00 Pauza de cafea

SESIUNEA 4
Moderator: Dr. Laura Mateescu

16:00 - 16:20 Criza invizibila: Nevoile de sanatate mintala ale adolescentilor
Fidelie Kalambayi, Carmen Voinea

16:20-16:40 Disforia de gen la copil si adolescent - Trend, realitate sau mit?
Dr. Alexandru Florescu, Bilha Stefana, Popa Viviana, Maria Christina Ungureanu, Cristina
Preda

16:40-17:00 Disforia de gen la copii si adolescenti - update medico-legal si legislativ

Dr. Bogdan Malinescu

17:00-17:20 Incongruenta de gen si disforia de gen la copii si adolescenti
S.L. Dr. Roxana Sipos
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17:20-17:40 De vorba cu adolescentii despre sex
Dr. Raluca Ghionaru

17:40-18:00 Adolescenta in secolul social media- avantaj si provocare pentru sistemul familial
Dr. Natalia Oprea, Dr. Oana Draguleasa, Dr. Miruna Cucu, Dr. Andreea Marcu, Dr. Stefania
Grosu, Dr. Diana Cotuna, Dr. Cristina Voinea, Dr. Laura Mateescu

18:00 - 18:45 SESIUNE POSTERE

Moderator: Dr. Emanuela Andrei

- )
= N Y PHARMALINK.

/. anmonce cu natuna




b

\\' | UNIVERSITATEA
='n AN BLAGA

=al LUC] C
< DIN SIBIU

cu sprijinul UNICEF in Romania

SAMBATA 13 APRILIE 2024

SESIUNEA 1
Moderator: Conf. Dr. Florina Rad

09:00 - 09:20

Tulburarile de sanatate mintala si periculozitatea sociala
Dr. Mihaela Moise, Dr. Alina Frunza, Dr. Adelina Dubas, Prof. Dr. Cristian George Curca

09:20 - 09:40

Legea 140/2022 - ocrotirea juridica a persoanelor cu dizabilitati — aspecte

particulare in cazul minorilor, noutati si dezbateri

Dr Alina Frunza, Dr. Adelina Dubas, Dr. Mihela Moise, Dr. Simona Dragomirescu, Dr. Ciprian
Bacila

09:40 - 10:00

ADHD la adult : provocari in practica clinica
Dr. Claudia Anghel

10:00 - 10:20

Comportamentele auto-vatamatoare non-suicidare la adolescenti
Dr. Emanuela Andrei, Dr. llinca Mihailescu, Dr. Mihaela Moise, Dr. Alexandra Buica, Conf. Dr.
Florina Rad, Prof. Dr. Adela Ciobanu

10:20 - 10:40

Abordari terapeutice in patologia afectiva
Conf. Dr. Mihnea Manea, Dr. Aliss Mares, Dr. Radu Mihail Lacau, Dr. Floris Petru lliuta

10:40-11:00

Utilizarea neuromarkerilor in patologia afectiva
Conf. Dr. Ciprian Bacila

11:00-11:20

Pauza de cafea

SESIUNEA 2
Moderator: Dr. Gianina Anghel

11:20-11:40

Interventia asistentului social in sectia de psihiatriei pediatrica.
Laura Ghemeci

11:40-12:00

Vulnerabilitatea emotionala a copiilor ca factor de predictie pentru trasaturile de
personalitate borderline

Dr. Cristina Anghel, Dr. Andreea Socol, Dr. Alexandra Fanuta, Dr. Andreea Turcu, Dr.
Mihaela Popovici

12:00-12:20

Comunitatea alaturi de pacienti.
Dr. Roxana Liliana Fediuc

.
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12:20-12:40 Provocari ale tratamentului stomatologic la copii cu tulburari de spectru autist
Dr. Diana Monica Preda, Denisa lulia Danila, Oana Maria Udrea, Silvia Corina Seyedin
Kharrazi, Alexandra Mariana Buica

12:40-13:00 Provocari in managementul Anorexiei nervoase la adolescenti
Dr. llinca Mihailescu, Dr. Ingrid Nicolau, Dr. Cristina Maria Andonie, Dr. diana Calabiciov, Dr.
Ana-Maria Grigore, Dr. Violeta Georgescu, Conf. Dr. Florina Rad

13:00 - 13:20 Premiere postere. inchidere Conferint3
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